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همزمان با کمپین ملی فشارخون:

برگزاری دوره آموزشی پیشگیری و درمان فشار خون در شرکت گاز استان اذربایجان شرقی

همزمان با کمپین ملی فشار خون ، دوره آموزشی پیشگیری و درمان فشار خون در شرکت گاز استان آذربایجان شرقی

برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی شرکت گاز استان آذربایجان شرقی رئیس امور بهداشت، ایمنی و محیط زیست شرکت با اعلام این خبر گفت: با توجه به رشد قابل توجه بیماری های فشارخون علی

الخصوص در قشر کارمندان به عوامل مختلف اعم از استرس، عدم تحرک و تغذیه نامناسب و.. این دوره آموزشی در راستای ارتقای حوزه سلامت کارکنان برگزار گردید.

ابراهیم خدایی ادامه داد: گروه هدف این دوره آموزشی، پرسنل مبتلا به بیماری فشار خون بر اساس نتایج معاینات طب صنعتی بوده است.

رئیس امور HSE اظهار داشت: در این سمینار آموزشی که با همکاری مرکز آموزش شرکت و مرکز سلامت دکتر مبین برگزار گردید، نحوره کنترل فشار خون و تغذیه درمانی و دارو درمانی این بیماری

برای حاضرین تشریح گردید.
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